
C Y R A N I E
 
 
L a  s o c i é t é  S A D A C  C Y R A N I E ,  P M E  s i t u é e  à  M a u l é v r i e r  ( 4 9 ) ,  f a b r i q u e  d e s  a i d e s

c u l i n a i r e s  n u t r i t i o n n e l l e s  e t  d e s  a l i m e n t s  s o u s  f o r m e  d é s h y d r a t é e  q u ' e l l e

c o m m e r c i a l i s e  a u p r è s  d e s  é t a b l i s s e m e n t s  d e  s o i n s  ( E H P A D ,  h ô p i t a u x . . . ) .  P a r m i  s e s

s o l u t i o n s  n u t r i t i o n n e l l e s  f i g u r e n t  d e s  p r o d u i t s  h y p e r p r o t é i q u e s  e t / o u

h y p e r c a l o r i q u e s  q u i  p e r m e t t e n t  d e  r é p o n d r e  a u x  p r o b l é m a t i q u e s  d e  d é n u t r i t i o n .

 

L a  d é n u t r i t i o n  r é s u l t e  d ’ u n  d é s é q u i l i b r e  e n t r e  l e s  a p p o r t s  a l i m e n t a i r e s  e t  l e s

b e s o i n s  n u t r i t i o n n e l s  d e  l ’ o r g a n i s m e .  E n  F r a n c e ,  o n  e s t i m e  à  2  m i l l i o n s  l e  n o m b r e

d ’ i n d i v i d u s  s o u f f r a n t  d e  d é n u t r i t i o n .  L a  p r é v a l e n c e  d e  l a  d é n u t r i t i o n  a u g m e n t e

a v e c  l ’ a v a n c é e  e n  â g e ,  e t  t o u c h e  p a r  c o n s é q u e n t  d a v a n t a g e  l e s  p e r s o n n e s  â g é e s ,

e n t r a î n a n t  o u  a g g r a v a n t  u n  é t a t  d e  f r a g i l i t é  o u  d e  d é p e n d a n c e .  L a  d é n u t r i t i o n

c o n c e r n e r a i t  4  à  1 0  %  d e s  p e r s o n n e s  â g é e s  v i v a n t  à  d o m i c i l e ,  1 5  à  3 8  %  d e  c e l l e s

v i v a n t  e n  i n s t i t u t i o n  e t  d e  3 0  à  7 0  %  d e s  m a l a d e s  â g é s  h o s p i t a l i s é s .  F a c e  à  c e t

e n j e u  d e  s a n t é  p u b l i q u e  m a j e u r ,  l ' u n e  d e s  m e s u r e s  p h a r e s  d u  P N N S 4  s u r  l a  p é r i o d e

2 0 1 9 - 2 0 2 3  e s t  d e  r é d u i r e  d e  3 0 %  l e  p o u r c e n t a g e  d e s  p e r s o n n e s  â g é e s  d é n u t r i e s

d e  p l u s  d e  8 0  a n s .  

 

 

 

QUEL OUTIL  NUMÉRIQUE POUR
FACILITER L 'ENRICHISSEMENT DE
L 'ALIMENTATION DES PATIENTS
DÉNUTRIS  ?
 

23 mars

04 juin
2 0 2 0

A P P E L  À  S O L U T I O N S  • A G R I C U L T U R E  E T  A G R O A L I M E N T A I R E
D U  F U T U R  # 3



C Y R A N I E  •  A P P E L  À  S O L U T I O N  A G R I C U L T U R E  E T
A G R O A L I M E N T A I R E  D U  F U T U R  # 3

M O D A L I T É S  D E  C O L L A B O R A T I O N

Pour faciliter le travail du solutionneur, Cyranie mettra à disposition des données

nutritionnelles sur les aliments, ses compétences en R&D/nutrition et innovation ainsi

que l'accès aux clients et à leurs données.

L A  P R O B L É M A T I Q U E
 
P o u r  l e s  p e r s o n n e s  d é n u t r i e s  o u  à  r i s q u e  d e  d é n u t r i t i o n ,  l a  H a u t e  A u t o r i t é  d e  S a n t é
P u b l i q u e  ( H A S )  r e c o m m a n d e  d e  d é b u t e r  l a  p r i s e  e n  c h a r g e  n u t r i t i o n n e l l e  p a r  d e s  c o n s e i l s
n u t r i t i o n n e l s  e t  u n e  a l i m e n t a t i o n  e n r i c h i e  ( p o u d r e  d e  l a i t ,  f r o m a g e  r â p é ,  c r è m e  f r a i c h e ,
p o u d r e  d e  p r o t é i n e s . . . )  p e r m e t t a n t  d ’ a t t e i n d r e  u n  a p p o r t  a l i m e n t a i r e  s u p p l é m e n t a i r e  d e
4 0 0  k c a l / j o u r  e t / o u  d e  3 0  g / j o u r  d e  p r o t é i n e s .  P o u r  l e s  p e r s o n n e s  a y a n t  b e s o i n  d ’ u n e
t e x t u r e  m i x é e ,  i l  e x i s t e  a u s s i  d e s  r e p a s  c o m p l e t s  h y p e r p r o t i d i q u e s  m i x é s  e n  p o u d r e  o u  «
p r ê t s  à  l ’ e m p l o i  » .  
 
 
A f i n  d e  c r é e r  d e  l a  v a l e u r  e t  d e  s e  d i f f é r e n c i e r  d e  s e s  c o n c u r r e n t s ,  l a  s o c i é t é  S A D A C
C Y R A N I E  s o u h a i t e  a p p o r t e r  u n  n o u v e a u  s e r v i c e  à  s e s  c l i e n t s  e n  l e u r  p r o p o s a n t  u n e
a p p l i c a t i o n  p o u r  f a c i l i t e r  l ' e n r i c h i s s e m e n t  d e  l ' a l i m e n t a t i o n  d e s  p e r s o n n e s  d é n u t r i e s .  C e t
o u t i l  p e r m e t t r a ,  e n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s  n u t r i t i o n n e l s  d u  p a t i e n t ,  d e  d é t e r m i n e r  l e s
q u a n t i t é s  d ' a l i m e n t s  e t / o u  d ' a i d e s  c u l i n a i r e s  à  a j o u t e r  d a n s  s o n  a l i m e n t a t i o n  p o u r
a t t e i n d r e  s e s  o b j e c t i f s  j o u r n a l i e r s  e n  p r o t é i n e s  e t  c a l o r i e s .  I l  f a c i l i t e r a  a i n s i  s a  p r i s e  e n
c h a r g e  n u t r i t i o n n e l l e .
 
L a  d é n u t r i t i o n  r é s u l t e  d ’ u n  d é s é q u i l i b r e  e n t r e  l e s  a p p o r t s  a l i m e n t a i r e s  e t  l e s  b e s o i n s
n u t r i t i o n n e l s  d e  l ’ o r g a n i s m e .  A v e c  l ' â g e  o u  l a  m a l a d i e ,  l a  d é n u t r i t i o n  e n t r a î n e  d e s
c o m p l i c a t i o n s  e t  u n e  m o r t a l i t é  a c c r u e .  L a  p r o b l é m a t i q u e  e s t  s i m p l e   :  C o m m e n t  a i d e r  l e s
p r o f e s s i o n n e l s  à  e n r i c h i r  l ’ a l i m e n t a t i o n  d e s  p a t i e n t s  d é n u t r i s   ?  C o m m e n t  m i e u x
p e r s o n n a l i s e r  l ’ e n r i c h i s s e m e n t  e n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s  d e s  p a t i e n t s   ?  L e  b u t  e s t  b i e n
d ’ o p t i m i s e r  l ’ u t i l i s a t i o n  d e  n o s  p r o d u i t s  e t  d e  f a c i l i t e r  l e  q u o t i d i e n  d e  n o s  c l i e n t s  e n  l e u r
a p p o r t a n t  u n  n o u v e a u  s e r v i c e .


